Sinterklaasje, kom naar buiten met je knecht!

Pedagogiek

= Verschillende hoekjes creéren, het is een principe
' dat voor de inrichting van een speelruimte
voor jonge kinderen heel gebruikelijk is. Een
poppenhoek, een bouwhoek, een tekentafel,
een leesbank, verstophoekjes, op ieder plekje
wordt een kind uitgedaagd om een ander
spel te spelen. Op deze manier geven we het
de gelegenheid om zich op alle gebieden te
ontwikkelen. Heb je op deze manier ook wel
eens naar een buitenruimte gekeken?
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Ons plein zag er een paar jaar geleden nog zo uit: een een zonnehoekje met een bank. Er staan boompjes en
betegeld plein, een grote zandbak in het midden en
een schuur vol fietsjes en autootjes. En eigenlijk waren
we heel blij met dat ruime uitraasplein. De kleintjes
konden er een frisse neus halen en de grote druktema-
kers konden er hun energie kwijt. Even de ruimte om

te rennen, schreeuwen en voetballen.

haagjes op het plein en er loopt een fietspad rondom.
Het is een plein vol uitdagingen, waar kinderen, net als
binnen, de gelegenheid krijgen om zich op alle gebieden
te ontwikkelen.

Binnen- of buitenactiviteiten?

Buiten doen we typische buitenactiviteiten zoals dansen
in de kring, pakkertje, slakken zocken, fietsen, gym-
men en voetballen. Veel van deze activiteiten kunnen
natuurlijk ook binnen. En hoe zit dat met typische
binnenactiviteiten? Knutselen, tekenen, verkleden,
vadertje en moedertje, bouwen, lezen en spelen volgens
de zienswijze van Pikler, het kan allemaal ook buiten!
Het is natuurlijk prettig als het Nederlandse weer een
beetje meezit. Toch kun je ook met slecht weer wel eens

Ruimte!

Natuurlijk had dat plein veel mogelijkheden. Het gaf
kinderen de ruimte om zich motorisch te ontwikke-
len, om te experimenteren met zand en water en om
de weersomstandigheden te ervaren. Maar Kinderop-
vang Humanitas wil meer! We willen het grootste deel
van de dag buiten zijn. Dan moeten we de buiten-
ruimte met andere ogen bekijken. Buitenspelen is dan
geen activiteit op zich. De buitenruimte is, net als de een activiteit buiten organiseren. De pedagogisch me-
binnenruimte, een ruimte geworden om activiteiten dewerkers in Kinderopvang Humanitas-regenjassen en
aan te bieden. Want uitrazen is heerlijk, maar na een
half uur hebben sommige kinderen het daarmee wel
gehad. Die gaan stil staan, krijgen het koud en willen

naar binnen.

de kinderen met Kinderopvang Humanitas-laarsjes aan,
best leuk om eens te proberen wat dat oplevert.

Omdat ons plein erop ingericht is, hoeven we niet om
de haverklap opzij te springen voor autootjes en fietsen.
We gaan lekker lezen op de bank en we kunnen tekenen
aan de kindertafel. We leggen grote bouwblokken op de
houten vlonders van het zonnehocekje. We rijden buggy’s

Ons plein is intussen opgeknapt (onze tuinmetamor-
fose heeft nog uitgebreid in de eigenWijs gestaan). Het
is niet meer één vlakte. Er zijn, als je het goed bekijke,
verschillende hoekjes gecregerd. Er is een klimmuur, naar buiten en nemen de poppen mee. Kliederactivitei-
ten verplaatsen we naar buiten, zoals speelgoed wassen
in teiltjes sop. Denk ook aan de activiteiten tijdens

het ‘kiesuurtje’ bij de peuters. In elke groep wordt een

een draaimolen, een grasveldje met een glijbaan en
een schommel, een hutje, een zandbak omgeven door
een haag. Een deel van het plein is betegeld, een ander
deel heeft een zachtere kunststof bedekking, met
hoogteverschillen en bobbels. Er is een kindertafel en

andere activiteit aangeboden en kinderen krijgen de
gelegenheid om te kiezen aan welke activiteit zij wil-
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len deelnemen. Deze activiteiten worden van te voren
gepland en op elkaar afgestemd. Maar het betekent niet
dat deze activiteiten ook op de groep plaats moeten vin-
den. De buitenruimte is vaak net zo geschikt. Je neemt
de kralen mee naar buiten om te rijgen, terwijl je daar
normaal misschien niet zo snel aan zou denken. Het
kiesuurtje kan op deze manier een extra stimulans zijn
om activiteiten naar buiten te verplaatsen. En omdat
veel activiteiten buiten plaatsvinden, verplaatsen vaste
momenten in het dagritme, zoals het middageten, ook
gemakkelijker naar buiten. Nog een goed voorbeeld:
feesten buiten vieren geeft ruimte en overzicht.

Sinterklaasje, kom naar buiten met je knecht
leder jaar zijn er bij ons ouders die vragen of ze er niet
bij kunnen zijn met het Sinterklaasfeest op de creche.
Dat vonden wij nooit een goed idee. Een bezoek van
Sinterklaas is voor veel kinderen leuk, maar toch ook
wel erg spannend, en voor sommige kinderen té span-
nend. Nog meer ongewone drukte op de groep leek ons
niet echt bevorderlijk voor de goede sfeer. Dit jaar zoch-
ten we de oplossing voor dit probleem buiten. Ouders
en kinderen werden op het plein uitgenodigd om Sint
en Piet daar te ontvangen. Het was al een feest voordat
Sinterklaas er was en het bleef een ontspannen Sinter-
klaasfeest. Kinderen die het aandurfden kwamen dicht
bij de Sint, gaven hem een handje, vroegen hem iets of
vertelden een verhaal. Maar er waren ook kinderen die
alles liever van een afstandje bekeken. Dat was binnen
nooit goed mogelijk geweest. Aan het eind van het feest
stond iedereen met Zwarte Piet te dansen tot het tijd
was om Sint en Piet weer vrolijk uit te zwaaien.

We hebben het afgelopen jaar meer feesten buiten
gevierd, zoals de afsluiting van de voorleesweken, de
opa- en omadag en de nieuwjaarsborrel. Onze ervaring
is dat het leuk is om regelmatig een feestje te geven.
Kinderen genieten en voor ouders is het een gelegenheid
om elkaar beter te leren kennen of een gezellig praatje
met de vaste leidsters te maken. Binnen is het vaak een
heel gedoe en geeft het een boel rommel, maar buiten
is het een kwestie van wat extra boodschappen inslaan
en dan valt het verder eigenlijk ontzettend mee met het
extra werk.

Bijna de hele dag buiten

Het herinrichten van het plein en het naar buiten
verplaatsen van activiteiten is bij ons een succes. Het
grootste voordeel is gewoon dat je een groter gedeelte
van de dag buiten bent met de kinderen. Je bereikt meer
variatie in het aanbod aan buitenactiviteiten. Bij feesten
heb je meer ruimte en tegelijk behoud je het overzicht
over die ruimte.

Willen we echt bijna de hele dag buiten zijn, dan moe-
ten we ook denken aan een goede verschoningsruimte
bij het plein en genoeg opbergruimte voor voorraad,
borden, bekers en speelgoed. Ook is het handig als er
speelmateriaal is dat er kan blijven liggen, zodat het niet
nodig is om het heen en weer te sjouwen. Zo zijn wij
steeds bezig met het zoeken naar mogelijkheden om

de ontwikkeling van binnen naar buiten verder door te
voeren. Dan kunnen we straks bijna de hele dag buiten
doorbrengen. Om vervolgens binnen lekker bij te ko-
men met een kopje warme thee. Heerlijk.
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